
Descrizione
Gli addetti al primo soccorso sono tenuti a seguire un corso di formazione 
teorica e pratica per l’attuazione delle misure di primo intervento interno 
e per l’attivazione degli interventi di primo soccorso.

Obiettivi
Formare gli addetti al primo soccorso, attraverso specifica istruzione teorica 
e pratica, per l’attuazione delle misure di primo intervento interno e per 
l’attivazione degli interventi di primo soccorso in aziende o unità produttive 
di Categoria “A”, in applicazione del D.Lgs. 81/08 e del D.M. 388/03.

Programma
• Come allertare il sistema di soccorso:
• Cause e circostanze dell’infortunio
• Comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai

Servizi di assistenza sanitaria di emergenza.
• In che modo riconoscere una emergenza sanitaria
• Scena dell’infortunio: raccolta delle informazioni, previsione dei

pericoli evidenti e di quelli probabili
• Accertamento delle condizioni psico-fisiche del lavoratore infortunato:
• Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato

cardiovascolare e respiratorio
• Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso.
• Come attuare gli interventi di primo soccorso.
• Sostenimento delle funzioni vitali
• Riconoscimento e limiti d’intervento di primo soccorso.

a chi è rivolto
Addetti al Primo Soccorso di aziende del Gruppo/Categoria “A”

Il corso partirà solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 
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durata
16 ore

modalità 
Aula 
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